ASSURANCE MALADIE-RAPATRIEMENT-BILLETS D'AVION-PASSEPORT-VISA
Vous pouvez maintenant obtenir votre visa sur internet. A ne pas oublier !

MEDICAMENTS - MEDECINS
Vous avez un traitement particulier : I'emporter. Dans votre trousse : immodium lingual, ercéfluryl, doliprane, désinfectant intestinal, pansements
pour les ampoules, C'EST TOUT !. Vous ne serez pas perdus dans la jungle au milieu des sauvages : il y a d'excellents médecins qui n'ont rien a
envier aux notres, on trouve tous les médicaments dans les grandes villes, Delhi en est une, Agra, et Jaipur aussi !

VACCINS vivement conseillés
Aucun vaccin n'est exigé pour I'Inde. Mais I'TINSTITUT PASTEUR dans le XVéme vous conseillera les vaccins suivants. Il serait imprudent de
partir sans étre a jour de vaccins contre I'hépatite A & B, polio, typhoide, tétanos.

KATHATOURS
Se mettre a jour en temps utile du solde du réglement auprés de Deepak. Préciser chambre lit double ou jumeaux, lit d'appoint pour une 3°™
personne. Se souvenir que le forfait ne comprend pas les repas, seul le petit-déjeuner est inclus. Prévoir votre budget en conséquence.

CLIMAT -DECALAGE HORAIRE
Février est la période idéale pour venir en Inde du Nord. 18/25°, soleil, chapeau, lunettes de soleil, vétements de coton, chaussures
confortables.
Pull/doudoune peuvent se révéler utiles le matin et le soir.
Nous sommes sous les tropiques : il fait jour a 6/6.30h et nuit a 6/6.30h. Le jour se léve en un quart d'heure, la nuit tombe de méme. 12h
en France = 16.30h en Inde.

MOUSTIQUES
Moustiques aussi parfois a cette époque de l'année, prévoyez d'emporter créme, ou gel, ou bombe anti-moustiques.
Insectes-Ecran, en pharmacie, conseillé par |I'Institut Pasteur, est une bonne protection. La créme ODOMO, la meilleure protection, hyper
efficace, est vendue dans les pharmacies locales.




CHANGE
1-En France dans les bureaux de change. A Roissy Charles de Gaulle avant le départ.
2-Ne comptez pas sur Thomas Cook a Agra : c'est définitivement fermeé !
3-Sur place, certains distributeurs SBI, acceptent les cartes de crédit étrangéeres, pour des retraits quotidiens de 10000 rupees (environ
100¢€)
3-Mon habituel « money-changeur » au... black. Il faudra vous regrouper : il ne se dérange pas en dessous de 3000 euros, et il « livre » a la
permanence.
Ne prenez pas de grosses coupures (1000rs/500rs), demandez des coupures de 100rs/50rs, plus faciles a écouler.
Gardez votre facture, pour pouvoir changer vos rupees contre des euros au retour, a Indira Gandhi Airport, ou a Roissy Charles de Gaulle..
5-Les distributeurs SBI sont.. capricieux, ou .. vides, ou .. coupure d'électricité, soyez patient !
6-Ne changez JAMAIS dans la rue !. Les faux billets sont courants ..

KHANAKHANA (qui veut dire nourriture)
Vous ne venez pas en Inde pour la gastronomie.. On ne boit QUE de I'eau minérale décapsulée devant vous, ou Pepsi, Coca, Seven Up, biére.
On se lave les dents a I'eau minérale. On ne mange pas de poisson (il vient a pied, et on est @ 500km de la mer), on évite la viande, si possible
totalement, car on ne connait jamais la date du déces...
A fuir : les glaces artisanales, les sorbets. A la rigueur consommer les glaces industrielles.
On se limite a ce qui est totalement sans danger :
Les chapatis, les nans : galette de blé faites a la demande, toutes chaudes et parfois beurrées, le riz cuit avec des légumes, les lentilles, les
bananes, le traditionnel tchae longuement bouilli, les samosas (beignets frits), les biscuits. On évite le lait souvent coupé d'eau (pas minérale).
Pour un premier séjour en Inde, ou votre systéme digestif n'est pas habitué a la nourriture indienne, limitez-vous a ceci, pour ne pas gacher
votre voyage par une bonne tourista qui vous imposera de ne pas vous éloigner de la salle de bains pendant 48h.




ON PEUT LIRE AVANT LE DEPART :
« L'Equilibre du Monde » de Rohinton Mistry. Existe en collection poche, vérifier que vous achetez la version intégrale. Un pur chef d'ceuvre..
Saga s'écoulant sur plusieurs décennies, et détaillant les situations politiques correspondantes. En vente sur Amazon.
« Un Gargon Convenable » de Vikran Seth. La tradition du « mariage arrangé-imposé » toujours en vigueur pour la majorité de la population,
riches et pauvres confondus. En vente en collection poche sur Amazon.
« Le Dieu des Petits Riens » de Arundathi Roy, farouche passionaria pour la défense des femmes (a eu |'équivalent du Goncourt en Inde). Le
désespoir des défavorisés. En vente en collection poche sur Amazon.
Trois passionnantes et bouleversantes sagas, livres que vous aurez du mal a fermer, et qui vous donneront un apergu des traditions et croyances
ancestrales, ancrées dans I'esprit des Indiens, et
devenues génétiques.

Deepak d'un fixe ou d'un mobile frangais Annie d'un mobile frangais

00 91 98 11 01 94 71 (whatsapp) 00 91 98 37 19 06 51 (whatsapp)
Deepak d'un fixe ou d'un mobile indien Annie d'un fixe ou d'un mobile indien
098 11 01 94 71 0 98 37 19 06 51
katha@kathatours.com poullain.india@gmail .com

Tous les deux a votre écoute 24/24h pendant tout votre séjour.
Les connections locales sont parfois capricieuses et lunatiques. Refaire le n°....

Nous pouvons avoir oublié une réponse a vos interrogations.... nous le signaler !
Deepak et LA ROUE DE SECOURS a votre entiere disposition pour toutes questions ou informations complémentaires.

Bien cordialement a tous.
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DELHI Connaught Place

Connaught Place est une place circulaire et un quartier de New Delhi. Il s'agit d'un des principaux centres
financiers, commerciaux et d'affaires de Delhi.

Construite par les Britanniques entre 1929 et 1933, la place comprend deux voies circulaire : le cercle intérieur
Connaught Place -nommé d'aprés Arthur de Connaught et Strathearn- renommé officiellement Rajiv
Chowk en 1995 -aprés l'assassinat de Rajiv 6andhi-, et le cercle extérieur, Connaught Circus, renommé Indira
Chowk -apres |'ssassinat d'Indira Gandhi-.


https://fr.wikipedia.org/wiki/New_Delhi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Delhi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Raj_britannique
https://fr.wikipedia.org/wiki/1929
https://fr.wikipedia.org/wiki/1933
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arthur_de_Connaught_et_Strathearn
https://fr.wikipedia.org/wiki/1995
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rajiv_Gandhi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Indira_Gandhi

La partie centrale de Connaught Place abrite un « parc » reconstruit en 2006 a |'occasion de |'ouverture de la
station Rajiv Chowk du métro de Delhi

JAIPUR

Le fort d'Amber se trouve @ Amber, ville d'une superficie de 4 km?, située a 11 km de Jaipur, dans I'Etat
du Rajasthan. Le fort qui domine Jaipur du haut d'une colline, est la principale attraction touristique de la
Zone. La ville d'Amber a été a |'origine construite par Meenas et plus tard développée par le Raja Man Singh
I. Le fort d'Amber est connu pour ses éléments caractéristiques de |'art hindou. Avec ses grands remparts
et toute une série de portes et de chemins pavés, le fort surplombe le lac Maota principale source d'alimentation
en eau du site. Le fort d'Amber est aussi connu sous le nom de palais d'Amber car il englobe ce qui a été la
résidence des maharajas Rajput et de leurs familles durant des siecles. Le fort est, avec deux autres
forteresses, situé sur la Cheel ka Teela qui fait partie de la chaine de collines des Aravalli. Les forts d' Amber,


https://fr.wikipedia.org/wiki/2006
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9tro_de_Delhi

de Jaigarh et de Nahargarh sont considérés comme un seul complexe, car reliés par un réseau étendu de
murailles et d'ouvrages fortifiés.
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JAIPUR

Le palais des vents est un batiment construit a la fin du XVIII- siécle a Jaipur, capitale du Rajasthan. Il est
considéré comme |'une des merveilles de |I'architecture radjpoute. Construit en grés rouge et rose, le palais
se trouve en bordure du City Palace de Jaipur et s'étend jusqu'au harem royal. Le nom de « Palais des vents »
divise les historiens... ce palais ne comporte qu'une facade, comme un écran, et permettait aux femmes de profiter
du spectacle de la rue sans étre vues, et.. ce que disent les femmes n'est que du vent. L'autre explication tient



du fait des nombreuses ouvertures qui ne donnent lieu a aucun palais derriére cet « écran » trés ajouré, et donc
sujet aux courants d'air.

JAIPUR Le City Palace de Jaipur, composé notamment des palais Chandra Mahal et Mubarak Mahal, est un
complexe situé a Jaipur, capitale de |'état du Rajasthan. Les premiéres constructions ont été faites a
I'initiative de Jai Singh II entre 1729 et 1732, époque ou les murs extérieurs ont été construits. Des ajouts
successifs ont été faits par la suite jusqu'au XX: siécle par divers dirigeants. Situé au nord-est de la ville, il
comprend une quantité impressionnante de cours intérieures, de jardins et d'édifices. Le crédit du complexe
est principalement accordé a deux architectes, Vidyadar Bhattacharya, architecte en chef de la cour royale,
et Samuel Swinton Jacob. Le complexe est le siége du mahdrdja de Jaipur, téte du clan des Rajputs Kachwaha.
Une partie du palais Chandra Mahal est dédiée a un musée, mais la plus grande partie demeure une résidence
royale, toujours habitée par la famille. Parmi les ouvrages, se trouve le Diwan-i-Khas, lieu des audiences



privées des maharadjas. L'édifice expose deux énormes jarres d'argent appelées Gangajelies, jarres utilisées
par le Maharadjah, pour emporter I'eau du Gange, lors de son voyage a Londres.

JAIPUR

Le Jal Mahal est un palais situé au milieu du lac Man Sagar a Jaipur, au Rajasthan. Un premier batiment est
construit, peut-étre dés 1699. Le palais est ensuite rénové et agrandi sous le réegne de Jai Singh IT.



JAIPUR Le fort Nahargarh est situé sur la partie des monts Aravalli, qui domine la ville rose de Jaipur dans
I'état du Rajasthan. La vue sur la ville depuis le fort est spectaculaire. Le Nahargarh forme avec les forts
d'Amber et de Jaigarh un arc de défense de la ville. Le fort a été a |'origine nommé Sudarshangarh, mais il
est resté connu comme Nahargarh, qui signifie "le domicile des tigres". Selon la croyance populaire Nahar
viendrait de Nahar Singh Bhomia, un esprit qui aurait hanté le lieu et entravé la construction du fort. L'esprit
de Nahar n'aurait été pacifié qu'en lui construisant un temple dédié dans I'enceinte du fort. C'est ce nom qui
est resté. La construction a débuté en 1734 sous le maharadja Jai Singh II, le fondateur de Jaipur. Le fort
a été prévu pour étre un refuge au sommet de |'aréte qui domine la ville. Les murs d'enceinte se sont ensuite
étendus sur les collines environnantes, formant des fortifications qui ont relié les trois forts.



JAIPUR Fort Jaigarh est situé sur un promontoire rocheux appelé "Cheel ka Teela" dans le massif des
Aravalli. T| surplombe le fort d'Amber et le lac Maota, prés de Jaipur, dans I'Etat du Rajasthan. Le fort a
été construit sous le regne de Jai Singh IT en 1726 pour protéger le fort d'Amber et ses palais. Le fort,
robuste et semblable dans sa structure au fort d'Amber, est également connu sous le nom de "fort de la
Victoire". Il mesure 3 km de long sur 1 km de large. C'est I'un des plus grands et des mieux conservé du
Rajasthan. Fort Jaigarh contient un complexe de palais, un arsenal et un musée, ainsi que des temples. Le
fort est aussi pourvu de casernements, de magasins de vivres, d'une armurerie, d'une poudriére et des réserves
d'eau nécessaires a la tenue d'un siége. Le fort Jaigarh forme un seul ensemble avec le fort d'Amber auquel
il est relié par un réseau de galeries souterraines ou couvertes. Un canon nommé Jaivana se trouve dans
I'enceinte du fort. Il a été fabriqué dans la fonderie de canon de I'arsenal proche et était alors le plus grand
canon sur roues du monde.



JAIPUR HAVELTI JAS VILAS - chez Lili

Déjeuner ou diner dans la cour intérieure de ce petit palais est un vrai plaisir...
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FATEHPUR SIKRI Pachisi Court

Palais du XVIeme et XVIIéme sciecle, quasiment intact, sur la route entre Agra et Jaipur.
Apres sa construction, il a été utilisé seulement quelques courtes années : on s'est apergu que |'approvisionnement
en eau était largement insuffisant pour les besoins de la population importante qui habitait les lieux.
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FATEHPUR SIKRI Tombe d'un saint soufi du XVIe siecle

En visitant I'édifice, contre un billet de 10 rupees on vous remettra un petit fil de laine.
Vous |'attacherez a la cloison ajourée en songeant a une priére pour le Saint Soufi. Votre priéere sera
entendue et vous assurera de revenir un jour au méme endroit...



AGRA Le Taj Mahal est situé a Agra, au bord de la riviere Yamuna, dans I'Etat de I'Uttar Pradesh.
C'est un mausolée de marbre blanc construit par |'empereur moghol musulman Shah Jahan en mémoire de son
épouse bienaimée Arjumand Banu Begam, aussi connue sous le nom de Mumtaz Mahal, qui signifie en persan la
« lumiére du palais ». Celle-ci meurt le 17 juin 1631 en donnant naissance a leur quatorzieme enfant, alors
qu'elle accompagnait son mari pendant une campagne militaire. Elle trouve une premiére sépulture sur place
dans le jardin Zainabad a Burhanpur. La construction du mausolée commence en 1631 et s'achéve dans sa plus
grande partie en 1648. Son époux, mort le 31 janvier 1666, est inhumé aupres d'elle. Le Taj Mahal est
considéré comme un joyau de |'architecture moghole, un style qui combine des éléments architecturaux des
architectures islamique, iranienne, ottomane et indienne. Il est considéré que |'architecte principal fut Ustad
Ahmad Lahauri de Lahore. Visité par plus de 6 millions de touristes en 2019, c'est le site le plus touristique
d'Inde et un des dix monuments les plus visités au monde.



AGRA Le mausolée d'Itimdd-ud-Daula, appelé aussi le « Baby Taj », se trouve dans la ville d'Agra
dans I'Etat de I'Uttar Pradesh. Le mausolée fut construit a I'initiative de Nir Jahan, |'épouse de Jahangir
pour son pére Mirza Ghiyas Beg, qui avait pris le titre d'Itimad-ud-Dauld - pilier de I'Etat - lorsque son
gendre lui avait abandonné le pouvoir effectif sur I'empire. Mirza Ghiyas Beg est aussi le grand-pére de
Mumtdaz Mahal, |'épouse de I'empereur Shah Jahan, tous deux enterrés dans le Taj Mahal.
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AGRA Red Fort. Le fort d'Agra. Recouvrant une surface de 38 hectares, c'est le plus grand fort de
I'Inde. Il a été classé au patrimoine mondial de I'UNESCO en 1983. Les murs d'enceinte, en grés rouge, sont
hauts de 21 metres et longs de 2,5 km



AGRA Sikandra Mausolée
Le mausolée abrite la tombe de |'empereur Akbar. Chef-d'ceuvre d'architecture moghole.

Il a été construit entre 1604 et 1613 sur un terrain de 24 hectares a Sikandra, une banlieue d'Agra.



AGRA Le Chini Ka Rauza, prés de |'Itmad Ud Daula, le "Baby Taj", est un mausolée situé sur la riviéere

Yamuna, dans un joli jardin. Il semble étre oublié des circuits touristiques...

Chini ka Rauza est un monument funéraire, contenant la tombe d'Afzal Khan Shirazi, un érudit et poéte qui était
le premier ministre de I'empereur moghol Shah Jahan. Le tombeau a été construit en 1635.



AGRA Temple Sikh d'Agra. Guru ka Tal est un lieu de pélerinage historique de religion sikh dédié a la mémoire du
neuviéme gourou Sri Guru Tegh Bahudar Ji. Guru ka Taal est situé prés de Sikandra, banlieue d'Agra. Le Gurudwara a été construit
a I'endroit ou le Guru Tegh Bahadur a offert son arrestation volontaire @ Aurangazeb, |'empereur moghol. Tous les jours, des repas
gratuits -dahl (lentilles) et chapatis-, sont servis en grand nombre a qui le souhaite, la visite des cuisines du temple est spectaculaire
et édifiante : la population Sikh d'Agra, toutes classes sociales confondues, vient a tour de rdle, volontairement et gratuitement,
préparer les repas pour les indigents.
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AGRA HOTEL HOLIDAY INN



A AGRA, OU DINER ? OU DEJEUNER ?....
Le top du top :

e Hotel Oberoi Amarvilas - Taj East Gate Road
***Le luxe a I'état pur... dans un cadre époustouflant et typiguement Indien.
L'apéro au coucher de soleil sur la terrasse avant le diner, avec le Taj Mahal en toile de fond, vaut le déplacement.
Prix presque parisiens... mais vaut le détour.
Plusieurs boutiques : vétements/objets de décoration de bon go(it et... assez chers.
Bijouterie dans le lobby (Monu Kasliwal de Jaipur), qui vend de trés, trés jolies choses, portables en France.

Tres, trés bien :

e Hotel Trident, décor moderne et minimaliste luxueux - Taj Ganj Fatehabad road
***Superbe établissement de la chaine Oberor

e Hotel Jaypee Palace - Taj Ganj Fatehabad road

e Hotel Mughal Resort & Spa - Taj Ganj Fatehabad road

e Ou tout simplement a I'Hotel Holiday Inn !

Il est judicieux et raisonnable de se limiter aux hdtels pour touristes pour diner ou déjeuner... les simples restaurants
n‘ayant pas tout a fait les mémes régles d’hygiene basiques que les nétres... une tourista est toujours a redouter.



A AGRA, OU FAIRE DU SHOPPING « hors touristes » ? ..

e Rajakimandhi Bazar - sur Mahatma Gandhi road
e Lohamandhi Bazar - aprés Madya Katra Crossing

Grands « bazars » fréquentés uniquement par les indiens.
***Petite bijouterie fantaisie / habillement / produits de beauté locaux / tissus / etc. il y a de tout.
L'intérét est surtout une plongée dans la réalité de I'Inde.
Sur votre demande, un de nos grands éléves peut Etre votre guide... et bodygard.
(éviter Sadar Bazar marché pour les touristes, ou vous serez harcelé par les mendiants)

A AGRA, OU ACHETER UN OBJET EN MARBRE ?2...

La fabrication de petits objets en marbre : éléphants, coupelles, cendriers, assiettes, etc. sont la spécialité
d'Agra, comme les nougats le sont a Montélimar, vous en trouverez dans toutes les boutiques.

A DELHI, OU ACHETER UN CHALE EN CACHEMIRE ?...

La boutique ouvre a 11h et ferme a 20.30/21h.
e ZEE SHAW - shop n°13 - 1°" étage de I'hotel LE MERIDIEN
Grands chdles rectangulaires, d'été ou d'hiver, unis, de toutes les couleurs, en cachemire ou cachemire et soie, a des prix défiants
toute concurrence. Les prix annoncés se discutent daprement...
Donc, prévoir d'arriver a Delhi au retour suffisamment t6t.



A DELHI, OU ACHETER DES NAPPES, SERVIETTES, SETS DE TABLE, etc ? ..

La boutique ouvre a 11h et ferme a 20h.
e THE SHOP - 10 Regal Building, Parliament street, Connaugh Place (d 100m du Park Hotel)
Tres jolies nappes et serviettes de table, en coton, de toutes les dimensions et de toutes les couleurs, imprimées. Petits objets pour
la table, en bois ou en porcelaine, prix tres doux et fixes.
Donc, prévoir d'arriver a Delhi au retour suffisamment t6t.

POUR NOS AMIS qui prolongent leur séjour, prévoir un apres-mdi a Delhi

KHAN MARKET :

Superbes dessus de lit, couettes, nappes, vaisselle, objets pour la maison, chez GOOD EARTH au n°9.

Belles bouches d'oreilles, bracelets, colliers, fantaisie, belle qualité, chez TATIANA au n°70B

SOUTH EXTN PART II

Tres beaux bijoux fantaisie chez B6'S FASHION au n® E/22.

Chez VENUS STEPS SOUTH-X au n°E/10, belles mules brodées, sandales.

GREATER KAILASH part 1

Chez FABINDIA, linge de maison, de SB, objets.

Chez ANNOKT, jolies blouses, robes, jupes, pantalons pour I'été. Trés joies trousses de toilette, pochettes, a des prix dérisoires.
BABA KHARAK SINGH MARG

KAMALA Gallery I Rajiv Ghandi Handicrafts Bhawan, petite boutique avec tres, trés jolis objets pour la maison, jolis jouets de bois,
plateaux, etc.



